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01.	 Cereali contenenti glutine e relativi prodotti 

02. 	Crostacei e relativi prodotti

03. 	Uova e relativi prodotti

04. 	Pesce e relativi prodotti

05. 	Arachidi e relativi prodotti

06. 	Semi di soia e relativi prodotti

07. 	 Latte e relativi prodotti (incluso lattosio)

08. 	 Frutta a guscio, vale a dire mandorle, nocciole, noci, 
	 anacardi, noce di pecan, noce del Brasile, 
	 noci del Queensland e relativi prodotti

Regolamento (UE) N. 1169/2011

I nostri prodotti potrebbero contenere o venire in contatto con i 
seguenti prodotti elencati, per ulteriori informazioni a riguardo 
chiedere al personale addetto.

G O U R M E TG O U R M E T

VELOCI E GUSTOSI! VELOCI E GUSTOSI! 

09. 	Sedano e relativi prodotti

10. 	Senape e relativi prodotti

11. 	Semi di sesamo e relativi prodotti

12. 	Diossido di zolfo e solfiti a concentrazioni 
	 maggiori di 10 mg/kg o 10 mg/litro riportati come SO2

13. 	 Lupino e relativi prodotti

14. 	Molluschi e relativi prodotti

0*	 Prodotto surgelato all'origine

TARTARE DI MANZO PIEMONTESETARTARE DI MANZO PIEMONTESE  3, 83, 8	 € 16	 € 16
Nocciole, fichi secchi, capperi, crema di rucola, Nocciole, fichi secchi, capperi, crema di rucola, 
tuorlo d'uovo fritto, germogli, mayo acciughetuorlo d'uovo fritto, germogli, mayo acciughe

VITELLO TONNATOVITELLO TONNATO  3, 43, 4	 € 14	 € 14
Magatello cotto a bassa temperatura, Magatello cotto a bassa temperatura, 
uova di quaglia, crema al tonno, capperi fritti uova di quaglia, crema al tonno, capperi fritti 

GNOCCHI COZZE & KATSUOBUSHIGNOCCHI COZZE & KATSUOBUSHI  1, 3, 4, 7, 141, 3, 4, 7, 14	 € 13	 € 13
Crema zafferano, mayo al nero di seppiaCrema zafferano, mayo al nero di seppia

SPAGHETTI ALLA BARBABIETOLASPAGHETTI ALLA BARBABIETOLA  1, 3, 71, 3, 7	 € 13	 € 13
Spuma di parmigiano, crumble di lucanica,  Spuma di parmigiano, crumble di lucanica,  
tuille alla clorofilla di prezzemolo tuille alla clorofilla di prezzemolo 

TAGLIATA DI POLLOTAGLIATA DI POLLO  8, 108, 10	 € 14	 € 14
Cotto a bassa temperatura, salsa al miele, Cotto a bassa temperatura, salsa al miele, 
pomodorini confit, mandorle tostate, spinacini croccantipomodorini confit, mandorle tostate, spinacini croccanti

TATAKI DI SCOTTONATATAKI DI SCOTTONA66	 € 20	 € 20
Cotto a bassa temperatura, millefoglie di patate, Cotto a bassa temperatura, millefoglie di patate, 
salsa al mirin, pimiento de padrón, olio allo scalognosalsa al mirin, pimiento de padrón, olio allo scalogno

TENTACOLI DI POLPOTENTACOLI DI POLPO**  4, 64, 6	 € 22	 € 22
Cotto a bassa temperatura, saltato con soia, Cotto a bassa temperatura, saltato con soia, 
crema di ceci e curcuma, broccoli, crumble di olive nerecrema di ceci e curcuma, broccoli, crumble di olive nere

STECCO CARBONARASTECCO CARBONARA  1, 3, 7   1, 3, 7   (3 (3 PzPz.).)	 € 14	 € 14
Pasta alla carbonara fritta su stecco,  Pasta alla carbonara fritta su stecco,  
servito con crema di pecorino al tartufo  servito con crema di pecorino al tartufo  
Disponibile anche nella versione GLUTEN FREEDisponibile anche nella versione GLUTEN FREE

FISH & CHIPSFISH & CHIPS    1, 3, 41, 3, 4	 € 15	 € 15
Merluzzo*, alici*, patate dolci, salsa al mango & curry, salsa Merluzzo*, alici*, patate dolci, salsa al mango & curry, salsa 
tartara tartara 

CESAR SALAD CON GAMBERICESAR SALAD CON GAMBERI**  1, 2, 7 1, 2, 7 	 € 15	 € 15
Baby lattuga, crostini di pane e cialda Parmigiano Baby lattuga, crostini di pane e cialda Parmigiano 
Reggiano, kitchen dressing Reggiano, kitchen dressing 

LA VEGANALA VEGANA 7 7	 € 12	 € 12
Farro perlato, quinoa, grano saraceno, sedano rapa, Farro perlato, quinoa, grano saraceno, sedano rapa, 
zucca, zucchine, barbabietola, semi di girasole, semi zucca, zucchine, barbabietola, semi di girasole, semi 
di zucca, mayo alla curcuma. Verdure cotte a bassa di zucca, mayo alla curcuma. Verdure cotte a bassa 
temperaturatemperatura

WELLNESS APPETITOSO WELLNESS APPETITOSO concon SOLO 500 SOLO 500KcalKcal		 € 14€ 14
Una proposta bilanciata e sempre diversa  Una proposta bilanciata e sempre diversa  
con materie prime di qualità, scelte e approvate  con materie prime di qualità, scelte e approvate  
in collaborazione con i nutrizionisti di LAB42in collaborazione con i nutrizionisti di LAB42

BURGER BUN IL SAPORITOBURGER BUN IL SAPORITO  1, 3, 6, 71, 3, 6, 7	 € 16	 € 16
Pane burger, hamburger 200 g, cavolo cinese marinato, Pane burger, hamburger 200 g, cavolo cinese marinato, 
uovo di quaglia, crema di formaggio erborinato, uovo di quaglia, crema di formaggio erborinato, 
salsa ketchup rivisitata, patate dolcisalsa ketchup rivisitata, patate dolci

contornicontorni

TOPINAMBURTOPINAMBUR  al fornoal forno	 € 4	 € 4

PURÈPURÈ  di patatedi patate	 € 4	 € 4

PATATE DOLCI FRITTEPATATE DOLCI FRITTE	 € 4	 € 4

EDAMAME & PIATTONIEDAMAME & PIATTONI	 € 4	 € 4  

RATATUILLERATATUILLE  cotta a bassa temperaturacotta a bassa temperatura	 € 5	 € 5

IL COPERTO LO OFFRIAMO NOIIL COPERTO LO OFFRIAMO NOI
perchè averti nostro ospite è sempre un piacere!

dessertdessert

TARTE AU CITRONTARTE AU CITRON  1, 3, 6, 71, 3, 6, 7	 € 5	 € 5  

Tartelletta meringata al limone in 3 consistenzeTartelletta meringata al limone in 3 consistenze

CREMA CATALANA CREMA CATALANA 3, 6, 73, 6, 7	 € 5	 € 5

PANNA COTTAPANNA COTTA  77	 € 5	 € 5  

Coulisse di lamponi, crumble di cioccolatoCoulisse di lamponi, crumble di cioccolato

MATCHAMISÙ MATCHAMISÙ 1,3,71,3,7	 € 5	 € 5

acqua e bevandeacqua e bevande

Acqua naturale | frizzante  cl. 50Acqua naturale | frizzante  cl. 50		 € 2€ 2

Acqua naturale | frizzante  cl. 75	 € 2Acqua naturale | frizzante  cl. 75	 € 2,50,50

Bibite in bottiglia  cl. 33	 € 4Bibite in bottiglia  cl. 33	 € 4

Estathe limone  cl. 25	 € 4Estathe limone  cl. 25	 € 4

Estathe pesca  cl. 25	 € 4Estathe pesca  cl. 25	 € 4

Succo ACE  cl. 20	 € 4Succo ACE  cl. 20	 € 4

le birrele birre

NoamNoam   cl. 34	 cl. 34	 € 5€ 5

Birrificio Curtense  cl. 50	Birrificio Curtense  cl. 50	 € 6€ 6

Curtense biondaCurtense bionda  cl. 50  cl. 50

Curtense ambrataCurtense ambrata  cl. 50  cl. 50

Curtense IPACurtense IPA  cl. 50  cl. 50

Birrificio Manerba  cl. 33	Birrificio Manerba  cl. 33	 € 5€ 5

Cucunera doppio maltoCucunera doppio malto  cl. 33  cl. 33

La BiondaLa Bionda  cl. 33  cl. 33

Garda West  Coast IPAGarda West  Coast IPA  cl. 33  cl. 33

WeizenWeizen  cl. 33  cl. 33

Mangiare Gourmet in poco tempo si può!
La selezione dello Chef dei Vasocottura per tutti i gusti 

da portare a casa o in ufficio pronti in pochi minuti!

Riportaci 12 vasi vuoti, ne avrai uno in omaggio a tua scelta. 
Per informazioni chiedi allo Staff!

PARMIGIANA DI MELANZANE PARMIGIANA DI MELANZANE 1, 3, 71, 3, 7		 € 13€ 13
Con mozzarella fior di latte e salsa di pomodoro datterinoCon mozzarella fior di latte e salsa di pomodoro datterino

CACIO E PEPE CACIO E PEPE 1, 71, 7		 € 13€ 13
Fusilloni di grano duro con salsa al pecorino romano e pepeFusilloni di grano duro con salsa al pecorino romano e pepe

LASAGNA DELLA NONNA LASAGNA DELLA NONNA 1, 3, 7, 91, 3, 7, 9		 € 13€ 13
Classica lasagna con ragù di manzo a coltello e besciamellaClassica lasagna con ragù di manzo a coltello e besciamella

CRESPELLE ALLA VALDOSTANA CRESPELLE ALLA VALDOSTANA 1, 3, 7, 61, 3, 7, 6		 € 13€ 13
Crespelle alla francese farcite con prosciutto cotto, Crespelle alla francese farcite con prosciutto cotto, 
funghi e fontinafunghi e fontina  valdostanavaldostana

SALMONE IN SAOR SALMONE IN SAOR 4, 8, 124, 8, 12 	 	 € 13€ 13
Filetto con verdurine saltate e marmellata di cipolle in saorFiletto con verdurine saltate e marmellata di cipolle in saor

RISO VENERE RISO VENERE 2, 62, 6 	 	 € 13€ 13
Con verdurine al curry e gamberiCon verdurine al curry e gamberi

POLPETTE DI MANZO POLPETTE DI MANZO 1, 3, 71, 3, 7		 € 13€ 13
Con manzo garronese, pure di patate e salsa al pomodoroCon manzo garronese, pure di patate e salsa al pomodoro

GUANCIA BRASATA GUANCIA BRASATA 1, 7, 91, 7, 9 	 	 € 13€ 13
Guancia di manzo brasata con pure di patateGuancia di manzo brasata con pure di patate

CANEDERLO CANEDERLO 1, 7, 91, 7, 9 	 	 € 13€ 13
Gnocchi di pane con salsa leggera al parmigiano, Gnocchi di pane con salsa leggera al parmigiano, 
salvia e speck croccantesalvia e speck croccante

CAPUNSÌ CAPUNSÌ 1, 3, 6, 7, 8, 91, 3, 6, 7, 8, 9		 € 13€ 13
Involtino di verza ripieno alla bresciana con purea di zuccaInvoltino di verza ripieno alla bresciana con purea di zucca

VASO FIT VASO FIT piatto bilanciato piatto bilanciato 44		 € 12€ 12
Pasta di Kamut 80 g, Tonno al naturale 120 g Pasta di Kamut 80 g, Tonno al naturale 120 g 
carote e zucchine 150 gcarote e zucchine 150 g

LA  SELEZ IONE  DE ILA  SELEZ IONE  DE I

VASI COTTURAVASI COTTURA

dada  
ASPORTOASPORTO

- 1 €- 1 €


